23.002 - Detska vyziva

Kategéria: Dopinkové pokrmy Pocet porcii: 100

Vekova skupina
Druh Surovin MJ A B C D
Hruba| Cista | Hruba| Cista | Hruba| Cista | Hruba| Cista [ Hruba| Cista
Detska vyziva kg 15 15 16 16 17 17 20 20
Alergény:
Hmotnost’ porcie v gramoch
porcia : 150 160 170 200
Hmotnost’ spolu: 150 160 170 200
Technologicky postup:
Detsku vyzivu porciujeme do misiek a podavame.
Energetické a nutricné hodnoty jednej porcie
Skup. | Kcal kdJ B.Ziv. | B.Ras. Tuky | Sach. Ca P Fe Vit.A | Vit.B1 | Vit.B2 | Vit.PP | Vit.C | Vlak.
A: 126 527 0,73 0,00 0,5 27,4 0,0 0,00 0,0 3,90
B: 134 562 0,78 0,00 0,5 29,3 0,0 0,00 0,0 4,10
C: 143 597 0,83 0,00 0,5 31,1 0,0 0,00 0,0 4,40
D: 168 702 0,98 0,00 0,6 36,6 0,0 0,00 0,0 5,20




